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- Vormittags Nachmittags
09.00 Uhr Morgenrunde / WB 1,2,3 14.00 Uhr Gesprichsrunde / WB 1,2,3
14.00 Uhr Kaffee & Tee Zeit / gute Stube
JUEl Ay, 15.30 Uhr Bewegungsrunde / WB 1,2,3
09.00 Uhr Morgenrunde / WB 1,2,3 14.00 Uhr Aktivierungsrunde / WB 1,2,3
Dienstag Dienstag 15,30 Uhr Mobilititstraining / Mehrzweckraum
09.00 Uhr Morgenrunde / WB 1,2,3 14.00 Uhr Gesprichsrunde / WB 1,2,3
Mittwoch Mittwoch 15.30 Uhr Kreativ Runde / WB 1,2,3
o Ly Lt0c 16.00 Uhr 8kumenischer Gesprichskreis / gute Stube
09.00 Uhr Morgenrunde / WB 1,2,3 14.00 Uhr Rate Runde / WB 1,2,3
Donnerstag 10.30 Uhr Gehirn Jogging / gute Stube Donnerstag 15.30 Uhr Mobilititstraining / Mehrzweckraum
09.00 Uhr Morgenrunde / WB 1,2,3 14.00 Uhr Aktivierungsrunde / WB 1,2,3

15.30 Uhr Spielrunde / WB 1,2,3

10.30 Uhr Sitz Tanz / Mehrzweckraum
17.00 Uhr gemeinsame Zubereitung der Abendbeilage WB 1,2,3

Freitag Freitag
14.00 Uhr Bunter Nachmittag / WB 1,2,3
Samstag Samstag

14.00 Uhr Bunter Nachmittag / WB 1,2,3

Sonntag Sonntag 15.30 Uhr Bingo / WB 1



